
Kočičí signály: Jak komunikují s námi a jak číst jejich chování 

Kočky jsou fascinující zvířata, která mají mnoho způsobů, jak s námi komunikovat. Na rozdíl od psů, kteří 

většinou používají jasné signály, kočky se často vyjadřují subtilněji a mnohdy si je musíme naučit správně 

interpretovat. Jejich chování a tělesná řeč jsou bohaté na jemné náznaky, které nám pomohou pochopit 

jejich náladu, potřeby a vztah k nám. Tento článek se zaměřuje na nejběžnější kočičí signály a vysvětluje, 

jak číst jejich chování, abychom lépe porozuměli jejich emocím. 

1. Kočičí ocas: Okno do duše 

Ocas kočky je jedním z nejvíce výmluvných signálů, jakým kočky komunikují. Různé pohyby a pozice 

ocasu mohou prozradit spoustu informací o její náladě a záměrech. 

• Zvednutý ocas: Když má kočka ocas vztyčený nahoru, znamená to, že je spokojená a 

sebevědomá. Tento signál ukazuje, že kočka se cítí bezpečně a je v dobré náladě. 

• Ocas zploštělý nebo stáhnutý mezi nohama: Pokud kočka schová ocas mezi zadními nohami, 

může to být známka strachu nebo podřízení. Je to signál, že kočka je nervózní nebo v obavách. 

• Ocas v klidném pohybu: Pomalé, pomalé mávání ocasu naznačuje, že je kočka soustředěná 

nebo mírně podrážděná. Je to signál, že není úplně v klidu, ale nevyjadřuje přímou agresi. 

• Rychlé švihání ocasu: Rychlé, netrpělivé švihání ocasu je obvykle projevem frustrace, 

podráždění nebo rozrušení. 

2. Kočičí oči: Zrcadla jejich emocí 

Kočičí oči jsou dalším klíčovým nástrojem jejich komunikace. Kočky používají oči nejen k tomu, aby 

vnímaly své okolí, ale také k vyjádření svých emocí. 

• Pomalu mrkající oči: Pokud vám kočka dává "polibek" ve formě pomalého mrkání, je to znak 

důvěry. Kočky si tímto způsobem vyjadřují, že se cítí v bezpečí. Můžete odpovědět pomalým 

mrkáním, což kočka obvykle vnímá jako projev náklonnosti. 

• Rozšířené zornice: Rozšířené oči mohou znamenat, že kočka je vzrušená, překvapená nebo může 

mít obavy. Také to může být známka loveckého instinktu – kočky často mají široce otevřené oči 

při sledování potenciální kořisti. 

• Přivřené oči: Kočky mohou přivírat oči, když se cítí pohodlně a v bezpečí, což je podobné jejich 

pomalému mrkání. Toto chování je obvykle známkou relaxace a klidu. 

3. Kočičí postavení těla: Důvěra nebo varování 

Kočičí tělo je dalším důležitým komunikačním nástrojem, který ukazuje její pocity a reakce. 

• Uvolněné tělo: Pokud je kočka v klidné, uvolněné pozici, kdy má tělo rovné a uši v přirozené 

poloze, znamená to, že je spokojená a v pohodě. 

• Tělo zkroucené do "C" nebo "S": Kočky se často stáčejí do kroužku, když odpočívají, což je znak, 

že se cítí v bezpečí a pohodlně. Také to znamená, že jsou připravené na spánek. 



• Dužnaté záda nebo "hřeben" po zádech: Kočka, která se cítí ohrožená, může mít záda vytažená, 

vlasy postavené a vypadá jako "vystrašený" kočičí hřeben. Tato pozice naznačuje, že kočka je 

připravena na obranu nebo útěk. 

• Skrčené tělo s napjatým postojem: Kočka, která se schoulí a zůstane napjatá, pravděpodobně 

cítí hrozbu nebo se obává. Tento postoj je varováním, že kočka je vystrašená nebo defensivní. 

4. Zvuky: Jak kočky komunikují hlasově 

Kočky mají široký repertoár zvuků, kterými se snaží vyjádřit své pocity. Některé zvuky jsou jasné, jiné 

jsou spíše jemné signály. 

• Mňoukání: Mňoukání může znamenat mnoho různých věcí, od žádosti o pozornost až po 

vyjádření frustrace. Kočky obvykle mňoukají, aby komunikovaly s lidmi, ne s jinými kočkami. 

Mňoukání může být také projevem zvědavosti nebo touhy po jídle. 

• Hrkání: Hrkání je často známkou spokojenosti. Kočky často hrčí, když jsou v příjemném prostředí 

a odpočívají. Také mohou hrčet, když jsou v kontaktu s lidmi, které mají rády. 

• Syčení: Kočky syčí, když se cítí ohrožené nebo jsou v obranném režimu. Je to varování, že se 

kočka připravuje na útok nebo útěk. 

• Pískání nebo skřípání zubů: Tento zvuk může znamenat, že kočka je agresivní nebo že se cítí 

ohrožena. 

5. Kousání a škrábání: Kočičí hra nebo varování? 

Kočky používají kousání a škrábání k různým účelům, od hraní až po obranu. 

• Lehké kousnutí: Kočka může kousnout jemně, když se chce hrát nebo vás "testuje". Někdy je to i 

projev jejího zvědavého chování. 

• Silné kousnutí nebo škrábání: Když kočka kousne nebo škrábne s větší intenzitou, může to být 

varování, že se cítí ohrožená nebo že její hranice byly překročeny. 

Závěr 

Kočičí komunikace je fascinující a rozmanitá. Každý pohyb, zvuk a chování má svůj význam, a pokud se 

naučíme číst kočičí signály, můžeme lépe porozumět tomu, co nám naše kočka chce říct. Kočky jsou 

velmi jemné a citlivé bytosti, které reagují na naše chování a emoce. Pokud dokážeme správně 

interpretovat jejich signály, budeme schopni vytvořit silnější a zdravější vztah se svým kočičím 

společníkem. 

 


